
 ==== BRIEFING DI SICUREZZA ====

D T P D T P

Sotto Coperta In coperta

□ □ □
□ P Uso del bagno □ P Pericoli in coperta. Inciampare (→Scarpe!), Boccaporti, Boma e Scotta randa

□ □ A cosa agganciare il penzolo

□ □ Gas. Rischi e precauzioni, rubinetti del gas □ □
□ □ Estintori. Posizione □ P Winch, Manizze e cime. Rischi e uso corretto

□ Torce. Posizione □ □ Accensione motore

□ P Scaletta di ingresso e Motore. Precauzioni e rischio caduta, rischio incendio □ D Uso strumenti e GPS

□ Prese a mare. Rischi, chiudere in navigazione

Benessere dell’equipaggio

Emergenza □ P Crema solare, cappellino e Guanti

□ Pronto soccorso. Posizione e dotazione □ P Abbigliamento. Appropriato e pronto all’uso.

□ D VHF. Uso e procedura MayDay □ P Togliere anelli/braccialetti che possono impigliarsi

□ Fuochi. Posizione e precauzioni d’uso □ P Mal di mare. Illustrazione, sintomi e precauzioni (cibo, coprirsi, ombra, orizzonte)

□ P Cibo e bevande. Importanza. Responsabilità personale e condivisa

Emergenze

□ □ Altro

□ D Procedura MOB □
□ D Zattera di salvataggio. Posizione e procedura d’uso. EPIRB □
□ D Malfunzionamento timone. Posizione e uso della Barra di rispetto □

□ Falle. Pompe di sentina □ □
□ D Falle. Rubinetti prese, tappi e turafalle □
□ D Nebbia. background e procedure

Firme

NERO = T/PER TUTTI  | VERDE = P/PER I PRINCIPIANTI  | ARANCIO = D/DOPO. DETTAGLIARE NEI MOMENTI PIÙ INDICATI

Giubbotti di salvataggio e Penzoli. Distribuire e regolare. P Dimostrazione
P Dove/Come si può camminare (sopra/sottovento), a cosa tenersi. “Una mano per te, 
una per la barca”

P Muoversi sotto coperta – Tientibene, cose scivolose, portaoggetti e dove lasciare le 
cose personali

Gavoni. Contenuto. Dimostrazione uso sicuro

MOB. Posizione e scopo delle attrezzature. Anello salvagente, boetta, cima 
galleggiante

P In barca ogni azione o scelta ha delle conseguenze. Non agire autonomamente se 
non sei sicuro di quello che stai facendo
P Tutto su una barca ha almeno un uso e motivo per esserci. “Incuriosiciti e chiedi 
perché esiste ed è così!”
P Ogni cosa al suo posto, un posto per ogni cosa. Rimettere sempre tutto a posto dopo 
l'uso
Avvisa immediatamente di eventuali infortuni, malattie, preoccupazioni, dubbi, rotture o 
problemi (a te e all’attrezzatura)
Guardia Notturna: Luci, Giro di orizzonte, Rotta di collisione, modifica rotta, Richiamare 
Comandante
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